[bookmark: _GoBack]山嵐野趣  登山活動報名表
【出隊說明】
1. 本活動採免背公裝、公糧與睡袋，中餐均自理。

2.費用僅含來回車資、嚮導(高山協作須視出隊人數)、保險、登山期間活動早晚餐及住宿費用其餘不含(素食請註明)。

3.為辦理入山及入園事宜，須於32日前提供辦理所需的個人資料。

4.個人所需自備裝備：背包、背包套、排汗衣褲、禦寒衣物、雨衣褲、備份衣物、帽子or頭巾、襪子、鞋子、手套(保暖、止滑)、頭燈、備份電池、水壺、
個人藥品、行進糧(中餐)、碗筷、盥洗用具、衛生紙、健保卡。
建議攜帶裝備：綁腿、護膝、保溫瓶、垃圾袋、防曬油、護唇膏、柔濕巾、哨子 (請自備個人登山所需藥品，並將藥名、姓名寫清楚，用塑膠袋封好，另如有藥物過敏亦請事先告知隊友，屆時以利協助)。

5.如因天候或其他不可抗力之因素，嚮導有權改變行程日期、內容或取消行程，因此造成不能參加或不想參加者，不收取任何費用，全額退費。

6.報名後如因自己因素而不能參加：距離出發日30天前全額退費；距離出發日29天至11個工作天需負擔車資50％；10個工作天以內不退費。

7.請遵守領隊與嚮導的指揮，不爭先、不逞強，出門在外，大家就是生命共同體，隊員有難、應不離不棄、發揮人性光輝。爬山要走的慢、走的穩、才能走的遠。

8.建議可準備一套乾淨衣服放在車內，下山時洗淨一身塵埃後可換。
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註:身份證號欄位,若為外國人請填護照號碼,並於註明國藉及護照英文全名
